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Scienze Motorie 2 2 2 2 2 

Discipline Sportive 2 2 2 2 2 

Gestione eventi sportivi   1 1 1 

Quadro orario 2023-2024 

lun VI ora (13,30 – 14,25) Discipline Sportive 

mer pom. (14,30 – 16,30) Scienze Motorie 

ven VI ora (13,30 – 14,25) Discipline Sportive 

Un potenziamento proiettato nel 

futuro! Un percorso che unisce le solide 

basi del Liceo che hai scelto al mondo 

dello sport. 

 L’attenzione al benessere fisico e 

spirituale, la conoscenza del corpo, la 

pratica sportiva, gli allenamenti, 

l’elaborazione critica dei fenomeni legati 

allo sport, aiuteranno il/la giovane a 

potenziare la propria forma fisica, la salute 

e il benessere integrale della persona. 

Attraverso l’impegno di uno studio 

continuo e gli allenamenti si getteranno le 

basi per qualunque esperienza successiva 

di studio, in particolare per quelle legate al 

mondo dello sport. 

  

 Una proposta impegnativa, che si 

propone di far brillare tutte le potenzialità 

dei ragazzi. 

  

 Un progetto della scuola dei 

Salesiani per la formazione integrale, 

professionale, umana e cristiana dei 

cittadini di domani, nel segno (e nei sogni) 

di don Bosco. 

  

 La ricerca attenta e costante di una 

disciplina di testa, corpo e cuore per una 

visione dell’uomo completa e integrata. 

costi 
quota annuale biennio   800,00€ 

quota annuale triennio 1100,00€ 

Le iscrizioni al potenziamento sportivo sono 

aperte ai ragazzi che frequentano I, II, III e IV 

liceo. Entro il 14 ottobre 2023. 


